Metodstod for projektplanering

— sa leder projekt till hallbar regional utveckling
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Metodstod for projektplanering

— sa leder projekt till hallbar regional utveckling

® Allaférandringsprocesser dr en del av ett storre sammanhang och paverkas standigt av olika
ekonomiska, sociala och politiska processer som dger rum i samhillet.

® | metodstodet beskrivs hur en idé om en forandring gar till en fardig, valférankrad projektplan
som genom sina aktiviteter leder till 6nskade resultat utifran givna behov och utmaningar.

® | detta metodstod beskrivs hur en idé om en forandring gar till en fardig, vélforankrad projekt-
plan som genom sina aktiviteter leder till 5nskade resultat utifran givna behov och utmaningar.
Ni far ocksa vagledning i hur ni planerar for ett héllbarhetsperspektiv som I16per som en rod trad
igenom hela ert projekt.

® Metodstodet illustreras med hjélp av forandringslogik som visar hur ett fardigt projekt skapar
effekter i pilens riktning. Projektplanering gors daremot bdst i den ordningen som visas i metod-
stodet. Det dr i lanets utmaningar och 6nskat sluttillstdnd utifran RUS och Agenda 2030 som
projektplanering, inklusive 6nskade effekter, mal och aktiviteter, ska ta avstamp. Varje del i projekt-
planering forklaras i metodstodet och kopplas till fragorna i ansdkningsblanketten i minansokan.se

® Vid fragor och onskemal om vdgledning i projektplaneringen, ta kontakt med projektstrateg,
sa hjdlper vi dig!
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vasterbotten


https://minansokan.se/ma2020client/#/home
https://regionvasterbotten.se/finansiering/regionala-projektmedel/kontakta-oss

AKTIVITETER EFFEKTER PA EFFEKTER
Ett medel att na KORT SIKT PA LANG SIKT

effekter pa kort och Projektmal Overgripande mal
lang sikt.

Utmaningar, behov och dnskat sluttillstand

En viktig start i projektplaneringen ar att géra en forsta 6verblick av projek-
tets omvarld. Det handlar om insamling av bakgrundsfakta om den sektor
inom vilket projektet kommer att 4ga rum men ocksa om situationen i
Vdsterbotten ddr projektet forvantas gora skillnad. Utga fran de i Regionala
utvecklingsstrategin identifierade utmaningarna for lanet och beskriv hur

projektets forvantade effekter bidrar till att uppna RUS 6vergripande hall-
barhetsmal och vilka av de globala malen i Agenda 2030.

Redan i detta skede av projektplaneringsprocessen ska hallbarhets-
aspekterna analyseras och beskrivas utifran dimensionerna jamstalldhet,
mangfald inklusive integration och andra sociala aspekter samt milj6 och
klimat som en sammanhangande del av projektets bakgrund. Du anvander
med fordel var Hallbarhetsmatris som verktyg.

Identifiera vilka intressenter som ar viktiga att lyssna pa for att fa en bild
dver vilka utmaningar och problem som behdver hanteras! Intressenter kan
vara malgrupp (indirekt och direkt), genomforare, beslutsfattare, finansi-
drer, experter pd dmnet m.m. FOr basta resultat involvera intressenterna i
framtagande av bakgrundsanalys!

Vilket/vilka problem vill projektet l6sa? + malgrupp

Skriv hdar om ditt projekts utmaningar och behov:

Exempelvis: Vilka ingér i projektets malgrupp? Vilka utmaningar finns inom den sektorn ditt projekt
avser att verka inom? Hur bidrar projektets resultat till att uppna malen i RUS och Agenda 2030?
Vilka underrepresenterade grupper finns inom sektorn? Hur paverkar projektet miljé och klimat?
Omfattas projektet av malkonflikter? Vilka aktorer ar relevanta i hantering av utmaningar? Har dessa
involverats i framtagande av bakgrundsanalys?

Skriv har:


https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Regional%20utvecklingsstrategi%202020-2030_webb.pdf
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Regional%20utvecklingsstrategi%202020-2030_webb.pdf

UTMANINGAR AKTIVITETER EFFEKTER PA ONSKAT

OCH BEHOV: e el el KORT SIKT SLUTTILLSTAND:
Agenda 2030 effekter pa kort och Projektmal Agenda 2030
RUS Visterbotten lang sikt. Visterbotten:
2020-2030 En levande och

cirkular plats 2030

Effekt pa lang sikt

Effekter pa lang sikt, sé kallade 6vergripande mal, handlar om vilken
skillnad projektet ska bidra till i samhallet med utgangspunkt i ndgon av
Vdsterbottens prioriteringar i RUS. Har uttrycks det resultat som ska upp-
sta ndr malgruppen for aktiviteterna anvander sin nya formaga i konkreta
handlingar. Dvs forandrar sitt beteende och pa sa vis bidrar till en forand-
ring pa samhdllsniva.

Effekter pa lang sikt bor ha logisk koppling till 6nskat sluttillstand enligt
bakgrundsanalysen som gjordes i foregaende steg och kopplas till
héllbarhetsaspekterna.

Forvintade effekter pa ling sikt

Skriv hdar om projektets overgripande mal:

Exempelvis: Vilka dndringar i beteendet hos projektets malgrupp behovs fér att bidra till att méte

de utmaningar och behov som identifierats? Formulera projektets férvantade effekter till ett
6vergripande mal, malet som forvintas uppnas pa samhillsniva pa grund av vintad beteendeéndring
hos malgruppen. Vad forvintas projektet uppna utifran ett jamstilldhets- och mangfaldsperspektiv
inklusive integration och andra sociala dimensioner respektive miljé- och klimatperspektiv?

Skriv har:



UTMANINGAR AKTIVITETER nEFFgEKTER
OCH BEHOV: Ett medel att na "PA LANG SIKT
Agenda 2030 effekter pa kort och Overgripande mal
RUS Visterbotten lang sikt.
2020-2030

Effekt pa kort sikt

Effekter pa kort sikt, dvs. forandrad formdga hos projektets malgrupp, kan
antas leda till ett fordndrad beteende hos samma malgrupp. Ett projekt kan
sjalvt sallan astadkomma férandringar pa samhallsnivd, men ett vélplane-
rat projekt kan antas bidra till dnskade effekter pa lang sikt. Darfor maste
projektets effekter pa kort sikt kunna antas leda till dnskad férandring i
beteendet hos malgruppen som beskrivet i foregaende steget.

De sammantagna effekterna pa kort sikt formuleras till ett projektmal. Ma-
let beskriver den situation som forvdntas rada om projektet levererar for-
vantade resultat. De direkta resultaten som projektets aktiviteter behover
leverera for att uppna projektmalet anges som delmal. Bade projektmalet
och delmalen ska vara specifika, méatbara, realistiska och tidsbegransade.

For att kunna pavisa vad projektet uppnatt, satts indikatorer for delmalen
och for projektmalet. Indikatorerna kan vara kvantitativa (ex. antal/ andel)
eller kvalitativa (ex. upplevd andrad férmaga hos malgruppen, som foljs
upp via enkat).

ONSKAT
SLUTTILLSTAND:
Agenda 2030
Visterbotten:

En levande och
cirkular plats 2030

Forvintade effekter pa kort sikt

Skriv hdar om projektets projektmal och delmil:

Exempelvis: Vilka dndringar i férmaga hos projektets malgrupp behévs for att bidra ett 6nskat bete-
endeférandring Formulera projektets férvantade effekter pa kort sikt till ett projektmal. Vad behéver
projektets aktiviteter direkt resultera i fér att uppna projektmalet. Ange som delmal. Ar det rimligt

for projektet att uppna delmélen? Vad férvantas projektet resultera utifran ett jamstélldhets- och mang-
faldsperspektiv respektive miljé- och klimatperspektiv? Hur foljs projektmalet samt delmalen upp?

Skriv har:



Aktiviteter
Beskriv projektets aktiviteter har:

UTMANINGAR EFFEKTER PA EFFEKTER ONSKAT o . L ) . o
OCH BEHOV: KORT SIKT PA LANG SIKT SLUTTILLSTAND: Exempelvis: Vilka ak.tl.wteter behover goras f.or att uppna de angivna delmaélen? Ar"det nnjhgt
" att de planerade aktiviteterna uppnar de angivna delmélen och projektmalet? Ta hansyn till hur
Agenda 2030 Projektm%l Overgripande mal Agenda 2030 jamstalldhet, mangfald och/eller milj6 och klimat 4r en del av aktiviteterna.far
RUS Visterbotten och delmal Visterbotten:
2020-2030 En levande och
cirkular plats 2030

Skriv har:

Aktiviteter

Aktiviteterna ar ett medel for att uppna effekter pa kort och lang sikt,
eftersom de talar om vad som ska goras. For att underlatta genomforandet
och for att nd onskat resultat ska projektets aktiviteter darfor vara logiskt
knutna till effekter pa kort sikt (delmal).

Jamstalldhet samt mangfald ska beaktas vid planering av projektets aktivi-
teter. Aktiviteterna ska ocksa planeras pa ett sétt som minimerar miljé- och
klimatpaverkan. Exempelvis kan hallbarhetskompetens kravas i upphand-
lingar, seminarier planeras med ett mangfaldsperspektiv och aktiviteter
riktas till underrepresenterade grupper vid behov. | de fall negativ miljo-
och klimatpaverkan inte gar att undvika ska detta reflekteras dver.

Du anvander med fordel var Hallbarhetsmatris och Problem- och
maltrad.



Sammanfattning av projektlogik (kan bifogas till ansdkan):

Projektplaneringen fran de tidigare stegen kan sammanfattas och visualiseras genom att fylla i tabellen nedan.
Obs! Antalet delmal och aktiviteter kan variera fran projekt till projekt. For att fa en dverblick dver hur projektets aktiviteter leder till
uppsatta mal och bidrar till onskade effekter kan dven vart verktyg Problem- och maltrad anvéndas

Overgripande mal:

Projektmal:

Delmal 1: Delmal 2: Delmal 3: Delmal 4:
Aktivitet 1:1: Aktivitet 2:1: Aktivitet 3:1: Aktivitet 4:1:
Aktivite1:2: Aktivitet 2:2: Aktivitet 3:2: Aktivitet 4:2:
Akrivitet 1:3: Aktivitet 2:3: Aktivitet 3:3: Aktivitet 4:3:
Aktivitet 1:4: Aktivitet 2:4: Aktivitet3:4: Aktivitet 4:4:

Aktivitet 1:5: Aktivitet 2:5: Aktivitet 3:5: Aktivitet 4:5:



Metodstod for projektplanering
—innan du skickar in din ansdkan

® Sistasteget i projektplaneringen dr att sékerstélla de resurser som behdvs for genomférandet
av projektet.

® P4 Region Vasterbottens hemsida finns olika budgetmallar. Anvand den som passar ditt projekt
bast som stod i resursplanering. Pa hemsidan finner du dven andra dokument och mallar
kopplade till ansokan.

® | Agenda for hallbar regional finansiering kan du ldsa mer om vara krav och prioritetshojande
aspekter, mm. (Avsnittet Finansieringsalternativ — Projektmedel)

® Vid fragor och 6nskemal om végledning i projektplaneringen, ta kontakt med projektstrateg,
sa hjdlper vi dig!

AKTIVITETER EFFEKTER PA EFFEKTER
Ett medel att na RORIE K PA LANG SIKT

effekter pa kort och Projektmal Overgripande mal
lang sikt. och delmal
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https://regionvasterbotten.se/finansiering/regionala-projektmedel/ansok-om-projektmedel-info
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Agenda%20ha%CC%8Allbar%20regional%20finansiering-Va%CC%88sterbotten.pdf
https://regionvasterbotten.se/finansiering/regionala-projektmedel/kontakta-oss
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